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PERSONAL INFORMATION Chiara Ferruzzi  
 

  

Via XX Settembre n° 104, 06124 Perugia (Italy)  
Via Alfredo Cotani n° 110, 06128 Madonna Alta, Perugia – Studio Privato 

 
 3337826233     

 chiaraferru@hotmail.it – chiaraferruzzi13@gmail.com - chiara.ferruzzi@psypec.it 

Sex Female | Date of birth 13/12/1989 | Nationality Italian  

 

 

EDUCATION AND TRAINING 
  

 

 

 

 

 

               

      STUDIES APPLIED FOR 

Libera Professionista presso Studio Privato di Psicologia-Psicoterapia a Perugia 
Iscritta all’Ordine degli Psicologi Umbria, Albo A – Iscrizione n° 1283 in data 
18/02/2019 – Partita Iva 03698240540  
 
Psicologa-Psicoterapeuta ad orientamento psicodinamico gruppoanalitico 
Specializzata presso Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Gruppoanalitica – 
COIRAG sede di Roma 

                     Jan 2022 – Dic 2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      
                      Jan 2018 – Dic 2022 

 
 
 
 
 
 
 

                           
 
 
                            
 
 
                           18 – 19 May 2018 

4° anno Specializzazione in Psicoterapia Gruppoanalitica 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia COIRAG Sede di Roma 
Viale Gorizia 24/C, 00198 Roma (RM) 
scuolaroma@coirag.org 
 
Tesi: "Legittimazioni: da satellite a pianeta. Esperienza del passaggio da osservatrice silente esterna 
ad osservatrice partecipe interna in un gruppo di terapia" – Relatore: Prof. B. Gustini - Voto: 50/50 

 
Direttore: Dr.ssa Tagliaferri Carmen 
Vicedirettore: Dr.ssa Girelli Raffaella 

 
Tirocinio di Specializzazione in Psicoterapia 
C.S.M. – Centro Salute Mentale Bellocchio 
Via Bellocchio, 06128 Perugia (PG) 
 
Responsabile: Dr. Forlin Ermes G. 
Tutor: Dr.ssa Urbani Silvia 
 
Area disciplinare: Psicologia Clinica – Adolescenti e Giovani Adulti  
Acquisizione delle competenze proprie della professione di psicologo-psicoterapeuta nell'area della 
psicologia clinica e di sviluppo e  conoscenza del funzionamento di un servizio territoriale e delle 
strutture ad esso afferenti 
 

 
Corso di Formazione: “Introduzione al trattamento basato sulla mentalizzazione” 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” – Urbino (PU) 
A cura di: Prof. Colli Antonello, Prof. Edgardo Caverzasi e Dr.ssa Gagliardini Giulia 
 
Obiettivo: fornire i principi teorici e le linee guida applicative del Trattamento Basato sulla 
Mentalizzazione applicato a pazienti con Disturbo di Personalità 

     

     

     

                       Nov 2013–Feb 2017 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (LM-51)  

Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - Dipartimento di Studi Umanistici, Urbino (PU)  

Tesi: "Profili di Mentalizzazione nel Disturbo Borderline di Personalità" – Relatore: Prof. A. Colli - Voto: 

mailto:chiaraferruzzi13@gmail.com
mailto:scuolaroma@coirag.org
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WORK EXPERIENCE 
  

 

99/110 

                       Nov 2013–Dec 2013 Corso Teorico Pratico per la “Consulenza Tecnica e Peritale presso 
il Tribunale” 

 

ISFAR – Istituto Superiore Formazione e Aggiornamento e Ricerca Formazione PostUniversitaria 
delle Professioni, Milano (MI)  

Acquisizione delle competenze teoriche, metodologiche e tecniche e la professionalità necessaria per 
svolgere la consulenza in tutte quelle situazioni di carattere conflittuale per cui è stato previsto un 
procedimento giudiziario 

Nov 2012–Oct 2013 Master di I livello in Criminologia e Psichiatria Forense  

Università degli Studi della Repubblica di San Marino - Dipartimento Studi Giuridici, San Marino 
(RSM)   

Elaborato Finale: "La Realtà del Carcere: Autolesionismo e Suicidio" - Relatore: Prof. G. C. Nivoli  

Esperienze Formative del Master: 
 

- 26 Febbraio e 4/5 Aprile 2013 Ospedale Psichiatrico Giudiziario di Castiglione delle Stiviere (Mn) 
 

- 9 Maggio 2013 Struttura Psichiatrica Residenziale "Casa Zacchera" Sadurano (FC) 
 

- 9 Maggio 2013 Incontro Formativo presso l'Ufficio dell'Esecuzione Penale Esterna (UEPE) di 
BolognaFerrara - sede di servizio Forlì-Cesena-Ravenna (FC) 

 

- 24 – 26 Maggio 2013 XVI Congresso Nazionale - Società Italiana di Psichiatria Forense "Malattia 
Mentale: Comportamento Violento e Responsabilità Professionale" Clinica Psichiatrica Università 
degli Studi di Sassari Hotel Catalunya - Via Catalogna 22, Alghero (SS) 

 

- 30 Settembre - 3 Ottobre 2013 Casa Circondariale di Rimini - Via Santa Cristina 19, Rimini (RN) 

Sep 2008–Sep 2012 Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per la 
Persona, il Gruppo e le Istituzioni 

 

Università degli Studi “La Sapienza”, Roma (RM)  

Tesi: "Psicologia tra Menzogna e Bluff" – Relatore: Prof. V. Ruggeri - Voto 94/110 

Sep 2003–Jul 2008 Diploma di Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico Galeazzo Alessi, Perugia (PG)  

Voto: 73/100  

                    

Oct 2018–Jun 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educatrice - Operatrice Sociale 
Polis – Società Cooperativa Sociale 

Via Giovanni Battista Pontani 47, 06128 Perugia (PG) 

 

Progetto “Rainbow” –  Area Salute Mentale 

In collaborazione con Centro di Salute Mentale Perugia Centro e Bellocchio 

 

Laboratorio Emotivo centrato sull’ Educazione alle Life Skills  

Destinatari: soggetti in età adolescenziale (14 – 18 anni) 



  Curriculum vitae 

19/9/17   © European Union, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu   Page 3 / 4  

 
 
 
 
 

 
PERSONAL SKILLS   

 

 

 

 

Jul 2020 – Mar 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

                   

                   Febr 2019 – Sep 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aug 2017–Sep 2017 

2 incontri di gruppo (2h cada uno) a cadenza settimanale 
 
Business or sector Sanità – Area Salute Mentale 

Docenza – Prestazione a titolo professionale 
TUCEP Tiber Umbria Comett Education Programme   

P.zza dell’Università, 1 06123 Perugia (PG) - tucep@tucep.org – www.tucep.org – P.I. 01980760548 

 
Progetto NESET - NEETs' Empowerment for Sustainable Employment in the Tourism sector, EEA 

Norway Grants Fund for Youth Employment 

 

Business or sector Formazione Professionale 
 

 
 

Servizio Civile 
Borgorete – Società Cooperativa Sociale 

Str. Ospedalone San Francesco 5, 06135 Collestrada (PG) 

 

Comunità Educativa Residenziale per Minori “Il Postiglione” 

30 ore settimanali 
 
Business or sector Area Educativa 
 
 
 
 
Stagista Dipartimento Risorse Umane (Full Time) 

Azienda Brunello Cucinelli S.P.A 
Viale dell’Industria 5, 06073 Solomeo - Perugia (PG)  

- Selezione e ricerca personale Corporate e Sales tramite data-base, annunci web e contatti con enti 
ed università  

- Screening e selezione CV in base al profilo ricercato, la mansione ed il dipartimento  

- Affiancamento del responsabile HR nei colloqui conoscitivi  

- Analisi e interpretazione di Job Description  

- Analisi Schede Strutturate di Valutazione del Personale (europeo ed extraeuropeo)  

- Attività di ricerca web e redazione di relazioni su eventuali metodologie di selezione e valutazione del 
personale 

Business or sector Risorse Umane (HR)  

Mother tongue(s) Italian 

  

Other language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production  

English C1 C1 C1 C1 C1 

Spanish C1 C1 C1 C1 C1 
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 Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages  

Communication skills - Personalità sportiva e dinamica 

- Buone doti comunicative e sociali-empatiche 

- Predisposizione al pubblico, al contatto e gestione della clientela  

Organisational / managerial skills - Predisposizione al lavoro di gruppo 

- Buone capacità organizzative 

- Buone capacità di problem solving e decision making  

- Buona capacità di lavoro sotto stress  

Digital competence SELF-ASSESSMENT 

Information 
processing 

Communication 
Content 
creation 

Safety 
Problem 
solving 

 Independent user Independent user Independent user Independent user Independent user 

 
Digital competences - Self-assessment grid  

 Buona padronanza nell'utilizzo di Windows Office, PowerPoint, Outlook, Explorer, Google Chrome 

Other skills Attestato H.A.C.C.P.  

Interessi Personali:  

- Amante dei viaggi; forte curiosità per culture, lingue e stili di vita differenti  

- Città e Paesi visitati: San Diego, San Francisco, Los Angeles, New York, Las Vegas, Boston, Berlino, 
Amsterdam, Praga, Vienna, Budapest, Barcellona, Palma de Mallorca, Granada, Ibiza, Istanbul, 
Dublino, Londra, Rodi (Grecia), Primosten (Croazia), Zurigo, Basilea, Corsica, Copenhagen, Lisbona, 

Albania  

- Amante dello sport: 10 anni di ginnastica artistica a livello agonistico; 4 anni di boxe a livello 
agonistico; corsa, corpo libero e palestra; tennis 

- Passione per la musica (tastiera), disegno, libri, passeggiate, natura e animali  

Driving licence B – Automunito 

http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/en/resources/digital-competences

